
Festzelt

10:00 Uhr
Begrüßung
Rainer Guth
Landrat im Donnersbergkreis und
Stv. Aufsichtsratsvorsitzender des Westpfalz-Klinikums

Paul Bomke
Geschäftsführer des Pfalzklinikums

Peter Förster
Geschäftsführer des Westpfalz-Klinikums

11:00 Uhr
Kleiner Chor Stahlberg

13:00 Uhr
Voltigiergruppe
Turn- und Polizeisportverein Enkenbach
Line Dance – Machen Sie mit!

13:30 Uhr
Gesangverein 1888 Höringen e.V.

14:30 Uhr
Kolpingkapelle Rockenhausen

Genussmeile

11:30 – 14:00 Uhr
Gyros mit Fladenbrot, Krautsalat und Tzatziki   
Champignonpfanne mit Knoblauch-Dip und Weißbrot

ganztägig

» Steaks, Würstchen und Salate

» Kaffee und selbstgebackener Kuchen

» Getränke
Westpfalz-Klinikum GmbH
STANDORT IV KL.KUS.KIB.ROK.
Krankenhausstraße 10
67806 Rockenhausen

T 06361 455-0
www.westpfalz-klinikum.de

Coverbild: © Photographee.eu - Fotolia.com

Cafeteria

ganztägig
verschiedene Speisen und Getränke, Kuchen

Genussmeile

Pfalzklinikum - Klinik für Psychiatrie,
Psychosomatik und Psychotherapie
Krankenhausstraße 10
67806 Rockenhausen

T 06361 4595-0
www.pfalzklinikum.de

13:00 – 16:00 Uhr
Zöpfe flechten 

13:30 – 14:30 Uhr
Kinderparcours

ganztägig

» Filzen für Kinder
   Babuschka‘s Werkstatt

» Tischtennisball-Pusten

Kinderprogramm

   Babuschka‘s Werkstatt

Tischtennisball-Pusten

Wir freuen

uns auf Sie!

ausgeschildert

Samstag, 11. August 2018 
von 10:00 bis 17:00 Uhr

Klinikgelände
Krankenhausstraße 10
67806 Rockenhausen 

GEMEINSAMER
TAG DER OFFENEN TÜR
Westpfalz-Klinikum und Pfalzklinikum

Pfalzklinikum



Gesundheits-Check

11:00 Uhr
Spiroergometrie
Leistungsanalyse und Festlegung der optimalen
Trainingsbelastung

10:00 – 12:00 Uhr
Kurzmassagen

11:30 – 12:30 Uhr
Lungenfunktionsmessung

12:30 Uhr
Hockergymnastik – Atemübungen

14:00 – 16:00 Uhr
Kurzmassagen

ganztägig

» Venenmessung 

» Fußdruckmessung

» Blutdruckmessung

» Pulsmessung

» Atemstimulierende Einreibungen

» Handpeeling mit Aromaölen

Führungen

13:00 Uhr und 15:00 Uhr
Geführter Klinikrundgang

ausgeschildert

Haupteingang

Workshops

ausgeschildert Vorträge

11:00 Uhr
„Himmelhoch jauchzend, zu Tode betrübt -
Stimmung oder Störung?“
Dr. med. Andres Fernandez 

12:00 Uhr
„Recovery - Ein Weg zurück ins Leben“
Christine Martin

13:00 Uhr
„Selbsthilfe Depression im Klinikalltag“
Ursula Müller

15:00 Uhr
„Ängste bewältigen lernen“
Grit Landua

11:00 Uhr
„Himmelhoch jauchzend, zu Tode betrübt -
Stimmung oder Störung?“
Dr. med. Andres Fernandez 

12:00 Uhr
„Recovery - Ein Weg zurück ins Leben“
Christine Martin

13:00 Uhr
„Selbsthilfe Depression im Klinikalltag“
Ursula Müller

15:00 Uhr
„Ängste bewältigen lernen“
Grit Landua

TagungsraumTagungsraum

ausgeschildert

11:00 Uhr und 14:00 Uhr
Autogenes Training

11:00 Uhr
Wortketten bilden aus logopädischer Sicht 

12:30 Uhr
Wie Yoga bei Tinnitus hilft

12:30 Uhr und 14:30 Uhr
Hundestaffel 

15:00 Uhr
Selbsthilfe Depression aktiv erleben

ganztägig

» Progressive Muskelentspannung (PMR)

» Praktischer Einblick in Ergo- und Kunsttherapie

» Krankenhaushygiene

   Eigenkontrolle der Händehygiene mittels UV-Lampe

» Kinaesthetic

ganztägig

» Demo Endoskopie

» Darstellung eines Behandlungsplatzes der Intensivstation

» Spezialbetten

» Entwöhnung und Heimbeatmung (Weaning)

» Schautafel „Behandlungsangebote der Physiotherapie“

» Fühl mal, was das ist! 

» Angebote der Station R3
   • Atemstimulierende Einreibung
   • Präsentation verschiedener Sitzpositionen

» Angebote der Station R4
   • Handpeeling mit Aromaölen
   • Schautafel „Aktivierung der geriatrischen Patienten“
   • Probieren von Heil-Tee

» Ergotherapie aktiv erleben
   • Hirnleistungstraining
   • Malen
   • Gestaltung Anti-Stress-Bälle

» Familienhebamme und Hebammen

» Ausbildungs- und Stellenbörse

» Arbeitskreis Ethik

» Filmvorführung Demenz 

» Westpfalz-Klinikum und Ank GmbH
   Ausstellung Hilfsmittel

» DRK Rettungsdienst Westpfalz GmbH
   Ausstellung Rettungswagen 

» DRK Hundestaffel

» Grüne Damen und Herren 

» Selbsthilfegruppen der Region

» Tombola

Informationsstände


