10:00 Uhr

BegriiBung

Rainer Guth

Landrat im Donnersbergkreis und

Stv. Aufsichtsratsvorsitzender des Westpfalz-Klinikums

Paul Bomke
Geschéftsfiihrer des Pfalzklinikums

Peter Forster
Geschéftsfiihrer des Westpfalz-Klinikums

11:00 Uhr
Kleiner Chor Stahlberg

13:00 Uhr

Voltigiergruppe

Turn- und Polizeisportverein Enkenbach
Line Dance - Machen Sie mit!

13:30 Uhr

Gesangverein 1888 Horingen e.V.

14:30 Uhr
Kolpingkapelle Rockenhausen

11:30 - 14:00 Uhr
Gyros mit Fladenbrot, Krautsalat und Tzatziki
Champignonpfanne mit Knoblauch-Dip und Weif3brot

ganztagig
» Steaks, Wiirstchen und Salate

» Kaffee und selbstgebackener Kuchen

» Getranke

ganztdgig

verschiedene Speisen und Getréanke, Kuchen

Kinderprogramm

13:00 - 16:00 Uhr
Zopfe flechten

13:30 - 14:30 Uhr
Kinderparcours

ganztagig

» Filzen fir Kinder
Babuschka's Werkstatt

» Tischtennisball-Pusten

Westpfalz-Klinikum GmbH
STANDORT IV KL.KUS.KIB.ROK.
Krankenhausstrafle 10

67806 Rockenhausen

Pfalzklinikum - Klinik fir Psychiatrie,
Psychosomatik und Psychotherapie
Krankenhausstrafie 10

67806 Rockenhausen

T 06361 455-0
www.westpfalz-klinikum.de

T 06361 4595-0
www.pfalzklinikum.de
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Informationsstande -

®
13:00 Uhr und 15:00 Uhr
Gefuihrter Klinikrundgang

Fiihrungen

12:00 Uhr :
.Recovery - Ein Weg zurlick ins Leben” Gesundheits-Check

Christine Martin

15:00 Uhr

.Angste bewiltigen lernen” 10:00 - 12:00 Uhr
Grit Landua ) )

Workshops

Kurzmassagen

12:30 Uhr
Hockergymnastik - Atemibungen

Wortketten bilden aus logopadischer Sicht
» Venenmessung

» FuBdruckmessung

» Blutdruckmessung
12:30 Uhr und 14:30 Uhr

Pul
Hundestaffel » Pulsmessung

» Atemstimulierende Einreibungen

» Handpeeling mit Aromadlen

ganztdgig

» Progressive Muskelentspannung (PMR)
» Praktischer Einblick in Ergo- und Kunsttherapie
» Krankenhaushygiene

Eigenkontrolle der Handehygiene mittels UV-Lampe

‘» Kinaesthetic




