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Grit Landua absolvierte von 1990 bis 1993 die 
Krankenpflegeausbildung im Stadtkrankenhaus Worms 
(heute: Klinikum Worms). Bevor sie 2002 ans 
Pfalzklinikum wechselte, arbeitete sie co-therapeutisch in 
der Psychosomatischen Fachklinik Bad Dürkheim. Parallel 
absolvierte sie eine Weiterbildung zur verhaltensthera-

peutischen Co-Therapeutin, studierte an der Fernuni Hagen 
Soziale Verhaltenswissenschaften und Volkswirtschaftslehre 

sowie an der TU Kaiserslautern Management von Gesundheits- und 
Sozialeinrichtungen im Fernstudium. Seit Januar 2020 ist sie 
Pflegedienstleiterin der Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik und 
Psychotherapie Rockenhausen im Psychiatrieverbund Nordwestpfalz. 


