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Dr. med. Sylvia Claus arbeitete von 1992 bis 1997 als 

Assistenzärztin in der Neurologischen Klinik des St.-
Marien-Hospitals, Lünen und von 1997 bis 2000 in der 
Hans-Prinzhorn-Klinik, Hemer. Als Oberärztin war sie 
von 2000 bis 2001 im Gerontopsychiatrischen Zentrum 
der Hans-Prinzhorn-Klinik Iserlohn eingesetzt und von 

2002 bis 2004 in der Allgemeinpsychiatrie am 
Pfalzklinikum Klingenmünster. Von 2004 bis 2009 arbeitete 

sie als Leitende Oberärztin und stellvertretende Chefärztin in der 
Allgemeinpsychiatrie am Pfalzklinikum Klingenmünster. Danach wechselte 
sie als Leitende Ärztin an die AHG Klinik für Psychosomatik, Bad Dürkheim, 
um zum 15. Juli 2011 als Chefärztin der Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik 
und Psychotherapie ins Pfalzklinikum zurückzukehren. Von Dezember 2015 
bis März 2022 ist sie stellvertretende Ärztliche Direktorin und seit April 2022 
Ärztliche Direktorin des Pfalzklinikums. Seit 2023 ist sie Vorstandsmitglied bei 
der Deutschen Gesellschaft für Psychiatrie und Psychotherapie, Psycho-
somatik und Nervenheilkunde e.V. (DGPPN). 
Dr. Sylvia Claus promovierte zum Thema „Morphologie des hyperreagiblen 
Bronchialsystems (veröffentlicht in Atemw.-Lungenkrkh. 16: 257 (1990)) am 
Institut für Pathologie von Prof. Dr. med. K.-M. Müller, Berufsgenossen-
schaftliche Kliniken Bergmannsheil, Bochum – Universitätsklinik 
 
Facharztanerkennungen und Zusatzweiterbildungen 
 
 Facharztanerkennung Neurologie (seit 12. Dezember 1998) 

 Facharztanerkennung Psychiatrie (seit 23. Juni 2001) 

 Fachkunde Suchtmedizinische Grundversorgung (seit 5. Oktober 2001) 

 Zusatz-Weiterbildung Psychotherapie (seit 25. Dezember 2005) 

 Facharztanerkennung Psychiatrie und Psychotherapie (seit 5. November 2008) 

 Führungskräftetraining (2002-2004) 

 Ausbildung in Dialektisch-Behavorialer Therapie (2003-2005) 

 Ausbildung in Schema-Therapie (2008) 
 

Weiterbildungsermächtigungen, Mitgliedschaften und weiteres 

 

 Dozentin am Institut für kognitive Verhaltenstherapie (IFKV), Bad Dürkheim 

 Supervisorin für Kognitive Verhaltenstherapie am IFKV Bad Dürkheim 

 Weiterbildungsermächtigung für den Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie 

 Lehrbeauftragte der Johannes-Gutenberg-Universität Mainz 

 Mitglied im Prüfungsausschuss Psychiatrie und Psychotherapie der 
             Bezirksärztekammer Pfalz 

 Mitglied der Prüfungskommission des Landesprüfungsamtes für Psychotherapie RLP 

 Mitglied im Vorstand der Bundesdirektorenkonferenz (BDK) 

 Mitglied der Arbeitsgruppe Forschung & Wissenschaft der BDK 

 1. Vorsitzende „Bündnis gegen Depression Landau – SÜW e.V.“ 

 1. Vorsitzende der Bundesdirektorenkonferenz (BDK) (seit 10. Mai 2019) 


