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ZUHAUSE-
BEHANDLUNG

Alltagsnah und individuell

Zuhause-Behandlung
Tel.: 06349 900-2626
E-Mail: ambulanz-geronto@pfalzklinikum.de

Weitere Informationen finden Sie 
auf unserer Website:
https://www.pfalzklinikum.de/
gerontopsychiatrie/angebote/fact-
aufsuchende-behandlung-zu-hause
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UNSERE ANGEBOTE 
In der Klinik für Gerontopsychiatrie, Psychosomatik 
und Psychotherapie kümmern wir uns um die 
seelische Gesundheit von Menschen ab 65 Jahren.

Die Klinik bietet neben stationären und teilstatio-
nären Angeboten in Klingenmünster auch ambu-
lante und aufsuchende Behandlungen an:

	• Zuhause-Behandlung im Rahmen des Modell-
vorhabens (seit 2020)

	• Gerontopsychiatrische Institutsambulanz  
(G-PIA) mit Gedächtnisambulanz

	• Pflegetraining
	• Tagesstätten für Senioren in Annweiler,  
Bad Bergzabern und Dahn

Das Pfalzklinikum ist mit insgesamt 15 Standorten 
als Dienstleister für seelische Gesundheit in der 
Pfalz vertreten. Weitere Informationen finden Sie 
unter www.pfalzklinikum.de/gerontopsychiatrie.



Wir unterstützen Ihre selbstständige Lebensführung.
Die Behandlung orientiert sich an der 
Lebenswelt von älteren Menschen.

Mitarbeiter*innen besuchen Sie mindestens 
einmal pro Woche zu Hause.

WANN IST DIE ZUHAUSE-
BEHANDLUNG GEEIGNET?

WIE LÄUFT DIE ZUHAUSE-
BEHANDLUNG AB?

VORAUSSETZUNGEN

Gemeinsam mit Ihnen und bei Bedarf auch Ihren 
Angehörigen stellen wir einen individuellen Behand-
lungsplan auf.

Ziel der Zuhause-Behandlung ist es, Ihre selbst-
ständige Lebensführung gemeinsam mit Ihren 
Angehörigen zu unterstützen.

Mitarbeitende unseres Teams aus Pfleger*innen, 
Ärzt*innen und Psychotherapeut*innen sowie aus 
Ergotherapie und Sozialdienst kommen mindestens 
einmal pro Woche, bei Bedarf auch häufiger, zu 
Ihnen nach Hause. In Krisen sind wir jederzeit für 
Sie erreichbar.

Während der Behandlung können Sie auch an 
ausgewählten Gruppen- und Einzelterminen in 
der Klinik teilnehmen.

	• Alle Beteiligten stimmen einer Zuhause-
Behandlung zu.

	• Es liegt eine gerontopsychiatrische Diagnose 
mit stationärer Behandlungsindikation vor.

	• Ihre Krankenkasse ist dem Modellvorhaben 
(nach § 64b SGB V) beigetreten.

Unsere Zuhause-Behandlung orientiert sich 
an den Konzepten des Flexible Assertive 
Community Treatments (gemeindenahe 
Behandlung).

Die Behandlung ist zeitlich begrenzt.

Eine Behandlung zu Hause kann sinnvoll sein, 
wenn Sie ihr häusliches Umfeld nicht verlassen 
können oder wollen. Die Zuhause-Behandlung 
orientiert sich an Ihrer Lebenswelt und Ihren 
Bedürfnissen.

In der Regel schließt sie sich an einen teil- oder 
vollstationären Aufenthalt an und verkürzt die-
sen. Sie kann auch anstelle eines teil- oder voll-
stationären Aufenthaltes oder als Vorbereitung 
darauf genutzt werden, zum Beispiel bei der 
Behandlung einer Depression.

Für Patient*innen unserer Institutsambulanzen 
ist die Zuhause-Behandlung als zeitweilige Er-
gänzung ebenfalls möglich.

Wir werden Ihnen, wo immer es möglich ist, die 
Zuhause-Behandlung anbieten.


