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BEHANDLUNG AUF AUGENHÖHE

Unsere Angebote im Überblick
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Ihr Ansprechpartner

Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik und 
Psychotherapie Rockenhausen
Krankenhausstr. 10
67896 Rockenhausen 
Tel.  06361 4595-0
Fax 06361 4595-2399

www.pfalzklinikum.de/angebote-in-rockenhausen

Unsere Klinik liegt in unmittelbarer Nähe 
zur Innenstadt und dem Bahnhof.

Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie  

Kontakt 
Pfalzklinikum AdöR
Weinstraße 100
76889 Klingenmünster

Tel.  06349 900-0
Fax  06349 900-1099

info@pfalzklinikum.de
www.pfalzklinikum.de Klinik für Psychiatrie,  

Psychosomatik 
und Psychotherapie  
Rockenhausen

Das Pfalzklinikum als Dienstleister für seelische Gesund-
heit stellt in vielen pfälzischen Regionen Angebote zur 
Verfügung. Dazu gehören:

 Angebote im Bereich Psychiatrie, Psychosomatik und   
 Psychotherapie für Erwachsene, Kinder und Jugendliche  
 sowie Senior*innen
 Zuhause-Behandlung
 Eine Abteilung für Abhängigkeitserkrankungen
 Schlafmedizin
 Maßregelvollzug für Jugendliche und Erwachsene
 Neurologie
 Gemeindepsychiatrische Angebote
 Ambulante und teilstationäre Betreuung und Pflege
 Angebote in Tageskliniken oder Tagesstätten sowie   

 tagesstrukturierende Maßnahmen
 Berufliche Rehabilitation
 Präventionsangebote wie die Resilienz-Initiative

Einen Überblick über unsere Angebote und Standorte 
finden Sie unter www.pfalzklinikum.de.
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Wir begleiten Sie in Einzel- und in Gruppentherapien. 

Therapiekatze Fluffy hat ihr Zuhause in der Kunsttherapie.

Angebot

Das Pfalzklinikum bietet psychisch kranken 
Erwachsenen in der Nordpfalz die Möglich- 
keit, individuell und gemeindenah behandelt 
zu werden. Die Behandlung kann entweder 
stationär, tagesklinisch, ambulant oder zu- 
hause erfolgen. 

Die Psychiatrische Institutsambulanz (PIA) 
mit der Möglichkeit einer längerfristigen 
kontinuierlichen Betreuung ergänzt unser 
Angebot.

Behandlungskonzept

Unser Behandlungskonzept verfolgt einen 
bio-psychosozialen Ansatz, dabei berück-
sichtigen wir psychosoziale Störungs- und 
Behandlungsmodelle. Auf der Basis tiefen-
psychologischer und verhaltenstherapeu-
tischer Konzepte arbeiten wir ressourcen- 
und lösungsorientiert, um Ihre Stärken zu 
fördern. Die Einbeziehung Ihrer wichtigen 
Bezugs- und Betreuungspersonen ist für 
uns von großer Bedeutung.

Ihr individuelles Behandlungskonzept inte- 
griert neben Psychotherapie, Ergo-, Kunst-, 
Musik-, und Sporttherapie bei Notwendig-
keit auch eine pharmakologische Behand-
lung. Ebenso gibt es die Möglichkeit der 
Ohrakupunktur nach NADA, Lichttherapie 
und Entspannungsverfahren.

Transkranielle  
Magnetstimulation

Die repetitive transkranielle Magnet- 
stimulation (rTMS) ist eine nicht- 
pharmakologische Therapieoption zur  
Behandlung von Depressionen. Das  
Verfahren eignet sich zur Behandlung 
pharmako-therapieresistenter Depres- 
sionen oder für Betroffene, bei denen  
aufgrund von anderen Vorerkrankungen 
nur eine eingeschränkte pharmakolo- 
gische Therapie möglich ist. Die Behand-
lung erfolgt in mehreren Therapieein- 
heiten über 3-5 Wochen.

Gruppenangebote

Indikationsbezogene Gruppentherapien 
ergänzen Ihren individuellen Behandlungs-
plan mit Schwerpunktgruppen zu Themen 
wie Sucht, Depression, Angststörungen, 
sozialer Kompetenz oder Psychosen.

Zu unseren ambulanten Angeboten gehören 
die Angehörigengruppe, die Selbsthilfe- 
gruppe für Angehörige von Demenzkranken 
und das Psychoseseminar in Rockenhausen 
sowie die Suchtgruppe in Eisenberg.

Behandlungsteam

Wir arbeiten in einem multiprofessionellen 
Team, integrativ und innovativ nach aktu-
ellen wissenschaftlichen Standards. 

Bei allen sozialtherapeutischen Fragestel-
lungen und der Organisation notwendiger 
ambulanter Hilfen oder rehabilitativer 
Maßnahmen unterstützen Sie unsere  
Sozialarbeiter*innen.


