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Die Gruppe trifft sich jeden 2. Mittwoch eines Informationen
Monats von 17 bis 19 Uhr im Foyer der

fur Eltern
Tagesklinik for Kinder— und Jugendpsychiatrie,
Klosterstr. 1a in Pirmasens.
10. Januar, 14. Februar, 13. Mdarz, 10. April E Iterntreff
08. Mai, 12. Juni, 10. Juli, 14. August,
11. September, 09. Oktober. 13. November, in der Tagesklinik Pirmasens

11. Dezember

Gemeinsam neue Wege finden

Kontakt bei Rickfragen:

Sekretariat
Tel. 06331 14483400

Pfalzklinikum Ad6R
WeinstraBe 100
76889 Klingenmunster
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Liebe Eltern, Sorgeberechtigte und
Bezugspersonen,

Woutausbriche, Aggressionen,
Konzentrationsprobleme, Unruhe -
verschiedene Verhaltensweisen von Kindern
kénnen je nach Haufigkeit und Ausprdagung
schnell Uberfordernd sein.

Mit dem Elterntreff bieten wir eine erste
Anlaufstelle fUr Sorgeberechtigte und
Bezugspersonen von Kinder im Alter
zwischen 5 und 12 Jahren.

Der Fokus des Elterntreffs liegt auf dem
Austausch und der Hilfestellung der Eltern
untereinander. Zusdatzlich erhalten Sie dort
in Impulsvortragen von Mitarbeiter*innen
der Tagesklinik Infos zu aktuellen Themen.

Wir sprechen Uber die Themen, die Sie
beschaftigen. Dazu gehéren beispielsweise:

e Positive Gestaltung der Eltern-Kind-Zeit

e Umgang mit herausforderndem
Verhalten

e Beziehungsaufbau
e Hausaufgabensituationen

e Selbstfirsorge

Teilnehmende kdnnen jederzeit eigene Themen
ansprechen, die auf Wunsch professionell
begleitet und vertieft werden kénnen.



