
Anmeldung
(Bitte vollständig ausfüllen.) 

Veranstaltungsort
Hiermit melde ich mich verbindlich an:

Informationsforum Depression 
24. August 2011, 15.00 bis 19.00 Uhr 
Gemeindezentrum Stiftskirche 
Stiftplatz 9, 76829 Landau 

Name: .........................................................................................  

Beruf/Funktion: ..........................................................................  

Institution: ..................................................................................  

Telefon:.......................................................................................  

E-Mail: .......................................................................................  

Anschrift: ....................................................................................  

....................................................................................................  

....................................................................................................  

Anmeldung für Workshop Nummer: ..........................................  

Datum/Unterschrift: ...................................................................

Bitte bis 22. Juli 2011 anmelden 

● per Fax unter 06341 940-512 

● online unter  
   www.rlp-gegen-depression.de/informationsforum_depression.html 

● per Post an:  Gesundheitsamt Landau 
 Arzheimer Str. 1 
 76829 Landau

Protestantisches Gemeindezentrum 
Stiftskirche 
Stiftsplatz 9 
76829 Landau

Das Gemeindezentrum liegt im Landauer Stadtzentrum in der 
Fußgängerzone. 

Wenn Sie zu Fuß über die Marktstraße kommen, 
so befindet sich der Eingang zum Gemeindezentrum 
links neben der Stiftskirche 

Wenn Sie mit dem Auto anreisen, können Sie das Parkhaus in der 
Waffenstraße anfahren. 

Wenn Sie mit öffentlichen Verkehrsmitteln anreisen,  
so finden Sie Bus- und Bahnverbindung des 
Verkehrsverbundes Rhein-Neckar unter www.vm.de 

Die AG „Bündnis gegen Depression Landau Südliche Weinstraße“ 
dankt der Protestantischen Stiftsgemeinde Landau dafür, dass sie 
den Gemeindesaal für diese Veranstaltung zur Verfügung stellt.  



Informationsforum Depression 

24. August 2011 
15.00 – 19.00 Uhr

Protestantisches Gemeindezentrum 
Stiftskirche Landau 

Anmeldung erforderlich 

Was stärkt Angehörige?
Vortrag und Austausch

28. September 2016
18.00 – 19.30 Uhr

Protestantisches Gemeindezentrum
Stiftskirche Landau

Protestantisches Gemeindezentrum
Stiftskirche
Stiftsplatz 9
76829 Landau

Das Gemeindezentrum liegt im Landauer Stadt-
zentrum in der Fußgängerzone.

Wenn Sie zu Fuß über die Marktstraße kommen,
so befi ndet sich der Eingang zum Gemeindezen-
trum links neben der Stiftskirche

Wenn Sie mit dem Auto anreisen, können Sie das 
Parkhaus in der Waffenstraße anfahren.

Wenn Sie mit öffentlichen Verkehrsmitteln anrei-
sen, so fi nden Sie Bus- und Bahnverbindung des
Verkehrsverbundes Rhein-Neckar unter:
www.vrn.de

Die Veranstaltung ist kostenfrei.

Keine Anmeldung erforderlich.

Zielgruppe: 
Betroffene, Angehörige und Interessierte

Informationen unter:
www.buendnis-depression.de
www.rlp-gegen-depression.de
telefonisch im Gesundheitsamt Landau
Frau Motl: 06341 940 621

Unser Schirmherr: 
Dr. Heiner Geißler Bundesminister a.D.

Unterstützen Sie uns:
Spendenkonto bei der 
Sparkasse Südliche Weinstraße
IBAN: DE95 5485 0010 1799 20
BIC: SOLADES1SUEW

Organisatorisches Veranstaltungsort
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Einladung Programm Organisatorisches
Sehr geehrte Damen und Herren, 

das „Bündnis gegen Depression Landau-Südliche 
Weinstraße“  
veranstaltet das

1. Informationsforum Depression 
in Landau.  

Depression ist eine Erkrankung, die jeden treffen 
kann. Depressionen zählen heute schon zu den 
häufigsten Krankheiten, was Auswirkungen auf 
zahlreiche Bereiche, wie Arbeitsleben und Familie hat 
und zu einer erheblichen Einschränkung der 
Lebensqualität führt. 
Viele Erkrankte gehen zu spät oder gar nicht zum 
Arzt, obwohl Depressionen – wenn sie früh erkannt 
werden – sehr gut behandelbar sind. Das Bündnis 
gegen Depression Landau-Südliche Weinstraße 
möchte über Hilfsmöglichkeiten aufklären und 
Informationen über Anlaufstellen für Betroffene und 
Angehörige geben.  
Sie sind als Interessierte, Betroffene, Angehörige, 
Ärzte, Therapeuten, Lehrer, Arbeitgeber, Polizisten, 
Seelsorger etc. herzlich eingeladen an den beiden 
Hauptvorträgen und den vertiefenden Workshops 
teilzunehmen. 

Angela Lichtenthäler 
Hermann-Josef Schwarz 

Sprecher des Bündnisses 

 Begrüßung  

Theresia Riedmaier 
Landrätin des Kreises Südliche Weinstraße

 Thomas Hirsch 
Bürgermeister der Stadt Landau

         
 Paul Bomke 
  Geschäftsführer des Pfalzklinikums

 Mittendrin und doch ganz allein 

 Dr. Sylvia Claus
Chefärztin der Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik und 

 Psychotherapie Klingenmünster   

 Depression als Chance

 Bernd Lütz-Binder 
Rechtsanwalt und Buchautor. 

 Pause 

 Vier parallel angebotene Workshops: 

1 Depression aus Sicht der Betroffenen 
2 Depression bei Kindern und Jugendlichen 

       3    Depression und Suizidalität 
       4    Depression und Arbeitswelt 

Die Veranstaltung wird gefördert von: 

  

Akkreditierung:   Die Akkreditierung der Veranstaltung 
                                     ist bei der Bezirksärztekammer und bei 
                                     der Landespsychotherapeutenkammer 
                                     beantragt. 

Anmeldung:          Bitte senden oder faxen Sie die 
                               Anmeldung an das Gesundheitsamt 
                                     Landau/Südliche Weinstraße 
  
 Anmeldung auch online möglich 
  
 Bei Fragen wenden Sie sich bitte an 

Frau Schmid 06341 940-621 

Veranstalter          Bündnis gegen Depression 
                                       Landau-Südliche Weinstraße 
 Tel: 06349 900-2010 

     
Keine Veranstaltungsgebühr 

Wenn Sie uns unterstützen wollen: 

Landecker Hilfsverein für psychisch Kranke e. V. 
Kto-Nr: 206 084 855  
BLZ: 548 500 10 
„Bündnis gegen Depression“ 

Sehr geehrte Damen und Herren,

wir, das Bündnis gegen Depression Landau-Süd-
liche Weinstraße e.V., bemühen uns seit vielen 
Jahren um eine bessere Versorgung von depres-
siv erkrankten Menschen. In diesem Zusammen-
hang gab es in den vergangenen Jahren bereits 
verschiedene Informationsforen mit unterschied-
lichen Themenschwerpunkten.

In diesem Jahr gilt unser besonderes Augenmerk 
den Angehörigen, da das Zusammenleben mit 
einem akut an Depression erkrankten Menschen 
für Angehörige eine Vielzahl emotionaler Bela-
stungen, Stress und Krisensituationen mit sich 
bringt.

Wir haben uns deshalb die Frage gestellt:

Was stärkt Angehörige?
und freuen uns, in diesem Zusammenhang Herrn 
Ferdinand Antl als Referenten begrüßen zu dürfen.

Betroffene, Interessierte und insbesondere Ange-
hörige laden wir herzlich ein zu unserem Fachvor-
trag mit anschließender Diskussion.

Auf einen regen Austausch mit Ihnen und den un-
terschiedlichen Experten bei diesem so wichtigen 
Thema freuen wir uns.

Dr. Sylvia Claus
- 1. Vorsitzende -

Begrüßung 
         Hermann-Josef Schwarz
         Psychiatriekoordinator und 
         Vorstandsmitglied des Bündnisses

Grußwort
         Dr. Heiner Geißler Bundesminister a.D.

Schirmherr

Was stärkt Angehörige?
          Ferdinand Antl

Leitender Psychologischer Psychotherapeut
Diplompsychologe der Klinik für Psychiatrie,
Psychosomatik und Psychotherapie
Klingenmünster

Vertiefende Diskussion mit einem 
Expertenteam 
         Referent, Betroffene, Selbsthilfe, 

Angehörige und Behandler

Ende der Veranstaltung: 
 ca. 19:30 Uhr

Wir freuen uns sehr, dass wir

Herrn Ferdinand Antl

als Referenten für diese Veranstaltung gewinnen 
konnten. 

Als Psychologischer Psychotherapeut ist Herr 
Antl seit Jahren mit der Behandlung depressiver 
Menschen vertraut.

Dabei konnte er feststellen, dass auf Seiten der 
Angehörigen ein fast gleich großer Leidensdruck 
entsteht, wie auf Seiten der Erkrankten.

Wie bei den Erkrankten wird zunehmend nicht 
nur die Betrachtung der Stressoren sondern auch 
die der Protektoren, der Schutzfaktoren, immer 
wichtiger. 

An der Suche, was schützt und stärkt die Ange-
hörigen, und dem Erfahrungsaustausch darüber  
will Herr Antl sich gerne beteiligen  und einen  le-
bendigen und offenen Diskurs anregen.
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