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Aufsuchende Hilfe 
nach Maß (AHM) 
Dahn
Rodalben
Speyer
Südpfalz

UNTERSTÜTZUNG ZUHAUSE

Unsere Angebote im Überblick

Betreuen-Fördern-Wohnen

Unsere Einrichtung unterstützt Menschen dabei, am Leben 
in der Gesellschaft teilzuhaben und einen selbstbestimmten 
Alltag zu führen. Hierzu gehören:
 Wohnangebote für Menschen mit seelischen Beeinträch-  

 tigungen sowie für Menschen mit heilpädagogischem 
 Bedarf 
 Eine Tagesstätte für Menschen mit seelischer 

 Beeinträchtigung 
 Tagesstätten für Senioren
 Aufsuchende Hilfe nach Maß (AHM)
 Tagesstrukturierende Angebote 

Betreuen-Fördern-Wohnen ist eine gemeindepsychiatrische 
Einrichtung des Pfalzklinikums AdöR. Neben diesem Bereich 
gehören noch weitere Angebote an 14 Standorten zum Dienst-
leister für seelische Gesundheit in der Pfalz. 

Weitere Informationen zu unseren ambulanten, teilstationären 
und stationären Angeboten finden Sie unter:
www.pfalzklinikum.de/angebote 

Kontakt

Rockenhausen

Kaiserslautern

Kusel

Rodalben

Pirmasens

Bad Bergzabern
Wörth

Bellheim
Landau

Maikammer

Speyer

Dahn
Klingenmünster

Annweiler

info@pfalzklinikum.de
www.pfalzklinikum.de

Hauptsitz Klingenmünster 
Pfalzklinikum AdöR
Weinstraße 100
76889 Klingenmünster

Betreuen-Fördern-Wohnen 
Sekretariat
Tel.  06349 900-4501
Fax  06349 900-4599
Mo-Do: 9 - 15 Uhr 
Fr:   9 - 13 Uhr
infobfw@pfalzklinikum.de
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Ihre Ansprechpersonen

Südpfalz 
Thomas Hehr
Tel. 06349 900-4545
thomas.hehr@pfalzklinikum.de

Dahn
Michael Köhler
Tel. 06391 924469
michael.koehler@pfalzklinikum.de

Rodalben 
Susanne Trapp
Tel. 06331 219761
susanne.trapp@pfalzklinikum.de

Speyer 
Dominik Friedrich
Tel. 06232 67783-0
dominik.friedrich@pfalzklinikum.de

Gern können Sie ein Informationsgespräch 
mit uns vereinbaren.

Mehr unter:
www.pfalzklinikum.de/aufsuchende-hilfe-nach-mass



PFALZKLINIKUM  |   Unterstützung zuhause PFALZKLINIKUM  |   Unterstützung zuhause

Im vertrauten Umfeld 
individuell unterstützt

Sie haben eine seelische Beeinträchtigung 
und benötigen Assistenz möchten aber 
trotzdem in Ihrem vertrauten Umfeld bleiben?   

Wir kommen zu Ihnen und bieten:

Assistenz
Wir begleiten Sie dabei, Ihr Leben selbstbestimmt 
zu gestalten und stehen Ihnen als Wegbereiter auf 
Augenhöhe zur Seite. 

Wir begleiten Sie nach Ihrem individuellen Assis-
tenzbedarf und unterstützen Sie dabei, Ihre Ziele im 
Alltag zu erreichen.

Wir beraten Sie bei Ihren Entscheidungen.

Unser Team unterstützt Sie dabei, Ihr Leben in Ihrem 
Zuhause zu meistern.

Unsere Fachkräfte unterstützen Sie im Alltag. Auch 
in Krisen stehen wir Ihnen zur Seite.

Zuhause
Wir können Sie vielfältig unterstützen, 
beispielsweise durch:
 
 Stärkung Ihrer Fähigkeiten und Ressourcen
 Entwicklung einer gesundheitsfördernden 

 Lebensweise
 Strukturierung Ihres Tagesablaufes
 Aufbau und Pflege von Kontakten zu 

 anderen Menschen
 Aufbau von Aktivitäten und Teilhabe in der 

 Gesellschaft
 Training und Bewältigung von angstbesetzten 

 Situationen
 Einfühlsame Begleitung in Krisensituationen

 
Lebensfreude

Neben praktischer Begleitung im Alltag gehört es zu 
unseren Aufgaben, gemeinsam Probleme zu lösen 
und Lebensfreude zu entdecken und zu vermitteln. 

Die Angebote der 
Aufsuchenden Hilfe nach Maß 
finden Sie 

in der Südpfalz 
in Dahn
in Rodalben
und in Speyer

Gemeinsam mit Ihnen entwickeln wir eine 
gesundheitsfördernde Lebensweise.

Praktische Hilfen 
im Alltag.

Begleitung in alltäg-
lichen Bereichen..

Strukturierung des 
Tagesablaufes.


