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Aus unserem Leitbild

Welche Haltung wir haben
Eine offene und einfühlsame Kommunikation ist die 
Basis unserer Beziehungen.

Wie wir pflegen und betreuen
Wir stellen unsere Klientinnen und Klienten in den 
Mittelpunkt unserer Arbeit.

Wir nutzen die Fähigkeiten und Ressourcen der 
Klientinnen und Klienten, wir fördern und stärken ihre 
gesunden Anteile.

Personen und Institutionen im Umfeld der Klientinnen 
und Klienten sind für uns wichtige Partnerinnen und 
Partner, mit denen wir eng zusammenarbeiten.

Wie wir Qualität schaffen
Wir orientieren uns an wissenschaftlichen 
Qualitätsstandards. ... Unsere beste Empfehlung sind 
zufriedene Klientinnen und Klienten.

AMBULANTE 

PSYCHIATRISCHE PFLEGE 

UND BETREUUNG 

ambulante psychiatrische  
pflege & betreuung
Pfalzklinikum
appb@pfalzklinikum.de

Leitung 
Franz Braband, Fachkrankenpfleger für Psychiatrie

Kontakt für die Südpfalz
Telefon 0 63 49 / 900 - 45 45

Kontakt für die Region Rockenhausen
Telefon 0 63 61 / 45 95 - 0

Kontakt für die Region Kaiserslautern
Telefon 06 31 / 53 49 - 0 

Kontakt für die Region Kusel
Telefon 0 63 61 / 45 95 - 0
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Wir unterstützen Sie, 
eigenständig zu leben

... wenn es darum geht,

�	 dem Tag eine für Sie passende Struktur zu geben
�	 Kontakte zu anderen Menschen aufzubauen und zu 

pflegen
�	 Probleme mit anderen Menschen zu lösen
�	 wichtige Termine vorzubereiten und erfolgreich zu 

gestalten (z. B. Arztbesuch, Besuch bei Ämtern)
�	 ergänzende Hilfen durch andere Einrichtungen zu 

organisieren.

Gemeinsam stärken wir Ihre 
Gesundheit

Wir unterstützen Sie,

�	 eine gesundheitsfördernde Lebensweise zu 
entwickeln

�	 Kontakt zu Selbsthilfegruppen und Tagesstätten auf-
zunehmen

�	 Angstbesetzte Alltagssituationen durch Training 
erfolgreich zu meistern

�	 sinnvolle Freizeitangebote auszuwählen
�	 Sport und Kultur für Ihren Alltag zu nutzen.

Wir sind für Sie da

In unserem Team arbeiten Fachkrankenpflegekräfte  
für Psychiatrie. Wir werden von Vertretern verschiedener 
Berufsgruppen des Pfalzklinikums unterstützt.

Wer trägt die Kosten?

Über die Kostenübernahme durch verschiedene 
Kostenträger informieren wir Sie ganz individuell.

Wir sind Teil eines Netzwerks

In Netzwerken kann man mehr erreichen. Deshalb 
arbeiten wir mit verschiedenen Kooperationspartnern 
eng zusammen. So sind wir zum Beispiel Mitglied:

�	 Bundesinitiative Ambulante Psychiatrische Pflege e. V.
�	 Sozialpsychiatrischer Leistungserbringerverbund 

Südpfalz

Unterstützung Zuhause

Sie brauchen Unterstützung, um Ihren Alltag  
zu bewältigen?

Sie möchten in Ihrem vertrauten Zuhause bleiben? 

Sie wünschen sich individuelle Hilfe?

Wir sind für Sie da. 

Wir kommen zu Ihnen

... nach Hause, wenn Sie mit Ihrer psychischen 
Erkrankung durch unsere Unterstützung weiterhin in 
Ihrem gewohnten Lebensumfeld wohnen können. 

�	 Wir bauen gemeinsam eine vertrauensvolle Pflege- 
und Betreuungsbeziehung auf.

�	 Wir stärken gemeinsam mit Ihnen Ihre Fähigkeiten 
und Ressourcen.

�	 In Krisensituationen unterstützen wir Sie besonders 
einfühlsam.

AMBULANTE HILFEN


