WIR UBER UNS

INFORMATION

DIE STATION

P12 ist eine offen gefihrte Station, die gemischt
geschlechtlich belegt ist. Sie verfigt in der Regel Gber

20 Betten in freundlichen Ein- und Zwei-Bett-Zimmern.

ZU UNSEREM TEAM GEHOREN

Mitarbeiterinnen des Pflegedienstes
Arztlnnen und Fachérztlnnen
Psychologische Psychotherapeutlnnen
Sozialarbeiterln

Ergotherapeutin

Sporttherapeutin

Musiktherapeutin
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Klinikseelsorgerin

KONTAKT

Pflegedienst
Oberarzt/-érztin

Psych. Psychotherapeut/-in

06349/900-2120
-2122

-2026

-2123

2127

Stationsarzt/-drztin
Sozialarbeiter/-in

LEITUNG

Duale Stationsleitung
Oberdrztin Dr. med. Zschernitz-Gléckner
Pflegerische Stationsleiterin Sigrid Kraft

Leitung der Klinik fOr Psychiatrie,
Psychosomatik und Psychotherapie
Chefarztin Dr. med. Sylvia Claus

Pflegedienstleiter Gerd Wagner

Leitende Oberdrztin Dorothee Spengler-Katerndahl

Wenn Sie sich fir unser Angebot interessieren,
sprechen Sie uns gerne direkt an:
Pfalzklinikum, Station P12

Weinstrafle 100, 76889 Klingenminster

Tel. 06349/900-2120

SO FINDEN SIE UNS

> Von der A65 Abfahrt Landau-Sid
Richtung Bad Bergzabern

» Nach 2,6 km links weiter auf der B38
Richtung Bad Bergzabern

» Nach 5 km bei Appenhofen geradeaus
die B38 verlassen Richtung Klingenmiinster

» Nach weiteren 5 km in der Ortsmitte von
Klingenminster rechts abbiegen und der
Ausschilderung Pfalzklinikum folgen (ca. 900 m).
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Pfalzklinikum fiir Psychiatrie
und Neurologie Ad6R
Weinstral3e 100

76889 Klingenminster

Akademisches Lehrkrankenhaus der Johannes-Gutenberg-Universitit Mainz

PFALZKLINIKUM

KlingenmUnster

DIE STATION P12

ie Station P12 ist Teil der
Klinik for Psychiatrie, Psychosomatik
und Psychotherapie.

Auf dieser Station werden
psychiatrische und psychotherapeutische
Behandlungen durchgefihrt.
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STATION P12

DAS THERAPEUTISCHE PROGRAMM
UNSERER STATION

» Psychotherapeutische Einzel- und Gruppengespréche
(Kognitive Verhaltenstherapie)

» Information Uber Krankheit und deren Bewdiltigung

(Vermittlung von Krankheitsbewdltigungsstrategien)

Gesprachsgruppen

Gruppe sozialer Kompetenz

Kognitives Training (Hirnleistungstraining)

Lebenspraktisches Training

Ergotherapie

Entspannungstraining

Sporttherapie
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Sozialtherapeutische Beratung und Unterstitzung
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UNSERE ANGEBOTE

UNSER THERAPEUTISCHER
SCHWERPUNKT

Bei Borderline-Stérungen
(emotional instabile Persénlichkeit)
> Dialektisch behaviorale Therapie
nach M. Linehan (DBT) mit
» Einzeltherapie
» Skillsgruppe (Fertigkeitstraining)
» Stresstoleranzgruppe
» Achtsamkeitsgruppe u.a.m.

Bei Realitats- und
Wahrnehmungsstérungen
» Moderne Pharmakotherapie,

medikamentése Behandlung
» Psychoedukation (Gespréche zum Krankheitsbild)
> Psychotherapie
» Sozio- und Milieutherapie

Bei Belastungsreaktionen
» Kriseninterventionen in Form von Einzel- und

Paartherapie

WEITERE KLINIKINTERNE
THERAPIEANGEBOTE

> Selbsthilfegruppen
> Freizeittherapie
> Musiktherapie
> Angehérigengruppe




