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Bitte erfragen Sie  
den Weg im Aufnahme-, 
Ambulanz- und 
Informationszentrum (AIZ) 
an der Allee.
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Die Station
P 11 ist eine offen geführte Station, die gemischt 
geschlechtlich belegt ist. Sie verfügt in der Regel über  
20 Betten in freundlichen Ein- und Zwei-Bett-Zimmern.

Zu unserem Team gehören
�	 MitarbeiterInnen des Pflegedienstes 
�	 ÄrztInnen und FachärztInnen
�	 Psychologische PsychotherapeutInnen
�	 SozialarbeiterIn
�	 ErgotherapeutIn
�	 SporttherapeutIn

Kontakt
Pflegedienst	 0 63 49 / 900 -  21 10
Oberarzt/-ärztin	 - 21 12
Psych. Psychotherapeut/-in	 - 21 16
Stationarzt/-ärztin	 - 21 13
Sozialarbeiter/-in	 - 21 17

Leitung
Duale Stationsleitung
Oberärztin Dr. med. Zschernitz-Glöckner
Pflegerische Stationsleiterin Susanne Christ

Leitung der Klinik für Psychiatrie, 
Psychosomatik und Psychotherapie
Chefärztin Dr. med. Sylvia Claus
Pflegedienstleiter Gerd Wagner
Leitende Oberärztin Dorothee Spengler-Katerndahl

D ie Station P 11 ist Teil der  
Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik  

und Psychotherapie. 
 Auf dieser Station werden  

psychiatrische und psychotherapeutische  
Behandlungen durchgeführt. 

Klingenmünster

Die station p 11

Wenn Sie sich für unser Angebot interessieren,  
sprechen Sie uns gerne direkt an:
Pfalzklinikum, Station P 11
Weinstraße 100, 76889 Klingenmünster
Telefon 0 63 49 / 900 - 21 10

So finden Sie uns
➤➤ Von der A 65 Abfahrt Landau-Süd  

Richtung Bad Bergzabern
➤➤ Nach 2,6 km links weiter auf der B 38  

Richtung Bad Bergzabern 
➤➤ Nach 5 km bei Appenhofen geradeaus  

die B38 verlassen Richtung Klingenmünster
➤➤ Nach weiteren 5 km in der Ortsmitte von 

Klingenmünster rechts abbiegen und der 
Ausschilderung Pfalzklinikum folgen (ca. 900 m).



Station P 11		  Unsere Angebote

Unser therapeutischer 
Schwerpunkt
Wir bieten Ihnen ein spezifisch auf depressive Symptome 
ausgerichtetes Stationssetting, das Ihre eigenen 
Fähigkeiten in der Krankheitsbewältigung unterstützt, 
aber auch Möglichkeiten zur Entlastung und zum 
Rückzug gibt.

Unser therapeutischer Schwerpunkt liegt in der 
Behandlung depressiver Symptome. Wir nutzen hierbei:

➤➤ Pharmakotherapie, medikamentöse Behandlung
➤➤ Ressourcenorientierte Psychotherapie
➤➤ Depressionsbewältigungsgruppen als psychoeduka-

tive Therapie
➤➤ Vielfältige aktivierende, kreative Gruppenangebote
➤➤ Schlafentzugstherapie
➤➤ Lichttherapie
➤➤ Elektrokrampftherapie

Weitere  
klinikinterne angebote

➤➤ Selbsthilfegruppen
➤➤ Freizeittherapie
➤➤ Musiktherapie
➤➤ Angehörigengruppe
➤➤ Klinikseelsorge

Das therapeutische Programm 
unserer Station

➤➤ Psychotherapeutische Einzel- und Gruppengespräche
➤➤ Information über Krankheit und deren Bewältigung 

(Vermittlung von Krankheitsbewältigungsstrategien)
➤➤ Gesprächsgruppen
➤➤ Gruppe sozialer Kompetenz
➤➤ Kognitives Training (Hirnleistungstraining)
➤➤ Lebenspraktisches Training
➤➤ Ergotherapie
➤➤ Entspannungstraining
➤➤ Aromapflege
➤➤ Sporttherapie
➤➤ Sozialtherapeutische Beratung und Unterstützung
➤➤ Kreative Angebote, z. B. Malgruppe
➤➤ Euthyme Therapie (Genusstraining)
➤➤ Literaturstunde
➤➤ Musiktherapie

Malprojekt  Hauseigene Kegelbahn

In der Ergotherapie


