WIR UBER UNS

INFORMATION

DIE STATION

P11 ist eine offen gefihrte Station, die gemischt
geschlechtlich belegt ist. Sie verfigt in der Regel Gber
20 Betten in freundlichen Ein- und Zwei-Bett-Zimmern.

ZU UNSEREM TEAM GEHOREN

Mitarbeiterinnen des Pflegedienstes
Arztlnnen und Fachérztlnnen
Psychologische Psychotherapeutlnnen
Sozialarbeiterln

Ergotherapeutin
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Sporttherapeutin

KONTAKT

Pflegedienst
Oberarzt/-arztin
Psych. Psychotherapeut/-in

06349/900-2110
-2112
-2116
-2113
-2117

Stationarzt/-arztin
Sozialarbeiter/-in

LEITUNG

Duale Stationsleitung
Oberdérztin Dr. med. Zschernitz-Gléckner

Pflegerische Stationsleiterin Susanne Christ

Leitung der Klinik fur Psychiatrie,
Psychosomatik und Psychotherapie
Chefarztin Dr. med. Sylvia Claus

Pflegedienstleiter Gerd Wagner

Leitende Oberdrztin Dorothee Spengler-Katerndahl

Wenn Sie sich fir unser Angebot interessieren,
sprechen Sie uns gerne direkt an:
Pfalzklinikum, Station P11

Weinstrafle 100, 76889 Klingenminster
Telefon 06349/900-2110

SO FINDEN SIE UNS

> Von der A65 Abfahrt Landau-Sid
Richtung Bad Bergzabern

» Nach 2,6 km links weiter auf der B38
Richtung Bad Bergzabern

» Nach 5 km bei Appenhofen geradeaus
die B38 verlassen Richtung Klingenmiinster

» Nach weiteren 5 km in der Ortsmitte von
Klingenminster rechts abbiegen und der
Ausschilderung Pfalzklinikum folgen (ca. 900 m).
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Tel. 06349/900-0
Fax 06349/900-1099
info@pfalzklinikum.de

www.pfalzklinikum.de

Pfalzklinikum fiir Psychiatrie
und Neurologie Ad6R
Weinstral3e 100

76889 Klingenminster

Akademisches Lehrkrankenhaus der Johannes-Gutenberg-Universitit Mainz

PFALZKLINIKUM

KlingenmUnster

DIE STATION P11

ie Station P11 ist Teil der
Klinik for Psychiatrie, Psychosomatik
und Psychotherapie.

Auf dieser Station werden
psychiatrische und psychotherapeutische
Behandlungen durchgefihrt.
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STATION P11 UNSERE ANGEBOTE

DAS THERAPEUTISCHE PROGRAMM UNSER THERAPEUTISCHER
UNSERER STATION SCHWERPUNKT
» Psychotherapeutische Einzel- und Gruppengespréche Wir bieten lhnen ein spezifisch auf depressive Symptome
> Information Gber Krankheit und deren Bewiltigung ausgerichtetes Stationssetting, das lhre eigenen
(Vermittlung von Krankheitsbewdltigungsstrategien) Fahigkeiten in der Krankheitsbewdltigung unterstitzt,
> Gesprdchsgruppen aber auch Méglichkeiten zur Entlastung und zum
> Gruppe sozialer Kompetenz Rickzug gibt.
» Kogpnitives Training (Hirnleistungstraining)
> Lebenspraktisches Training Unser therapeutischer Schwerpunkt liegt in der
> Ergotherapie Behandlung depressiver Symptome. Wir nutzen hierbei:
» Entspannungstraining » Pharmakotherapie, medikamentése Behandlung
» Aromapflege > Ressourcenorientierte Psychotherapie
> Sporttherapie » Depressionsbewdltigungsgruppen als psychoeduka-
» Sozialtherapeutische Beratung und Unterstitzung tive Therapie ; =,
> Kreative Angebote, z. B. Malgruppe > Vielféltige aktivierende, kreative Gruppenangebote In der Ergotherapie
» Euthyme Therapie (Genusstraining) » Schlafentzugstherapie
» Literaturstunde > Lichttherapie
> Musiktherapie > Elektrokrampftherapie

WEITERE
KLINIKINTERNE ANGEBOTE

> Selbsthilfegruppen

T

Freizeittherapie

Musiktherapie

>
>
> Angehérigengruppe
>

Klinikseelsorge

Malprojekt Hauseigene Kegelbahn




