INFORMATION

KONTAKT

TEILHABEZENTRUM RODALBEN

Das Teilhabezentrum liegt integriert im Stadtteil Heide

in Rodalben und gehért zur Einrichtung
Betreuen—Férdern—Wohnen

des Pfalzklinikums fir Psychiatrie und Neurologie
(Ad&R).

Das Teilhabezentrum bietet Appartements fir 20

Bewohnerinnen und Bewohner.

Wiinschen Sie weitere Informationen Gber das
Teilhabezentrum unserer Einrichtung
Betreuen—Férdern—Wohnen

dann rufen Sie uns an.

Alle Zimmer
sind

neu mobliert

Teilhabezentrum
Wohnen auf der Heide”
EichenstrafBe 8

66976 Rodalben

Telefon 06331/2197 61
infobfw@pfalzklinikum.de

SO FINDEN SIE ZU UNS

Von der B10 kommend biegen Sie nach Rodalben ab
und folgen Sie dann der Ausschilderung Stadtteil Heide.
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TEILHABEZENTRUM FUR
MENSCHEN MIT SEELISCHEN
BEEINTRACHTIGUNGEN

ie haben im Moment
Probleme, Ihren Alltag
eigenstdndig zu bewdltigen ¢
Sie machen sich Gedanken,
wie ein normales Leben,

aber auch eine

individuelle spezielle Férderung
for psychisch kranke Menschen
moglich ist2

Wir sind fur Sie da.
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TEILHABEZENTRUM RODALBEN

DIE WOHNANLAGE

Die Wohnplétze fir Menschen mit seelischen Beein-
trachtigungen, denen eine eigensténdige Lebensfihrung
zur Zeit nicht méglich ist, sind in Form von Appartements
gestaltet. Die méblierten Appartements bestehen aus
einem Wohn-/Schlafraum (Fernsehkabelanschluss), Bad,
Kiche und Balkon. Auf Wunsch kénnen auch eigene
Mébel mitgebracht werden.

So finden Bewohnerinnen und Bewohner bei uns Raum
fur Privatsphére und Rickzug, in Kombination mit den
Gemeinschaftsrdumen ist aber auch Platz fir das Leben

in der Gemeinschaft.

EIGENSTANDIGES LEBEN
SINNVOLL FORDERN

Hilfen planen wir individuell nach dem personenzent-
rierten Ansatz. Sie reichen von Beratung, Unterstitzung,
Motivation, bis hin zu Begleitung in einzelnen Lebensfeldern.
So biefen wir unter anderem Hilfe in den Bereichen
Alltagsbewdltigung

Umgang mit der Krankheit

Krisenintervention

Basis- und Selbstversorgung

Erlangen von gréftméglicher Selbststéindigkeit
Freizeitgestaltung
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Kontaktfindung und Integration in das soziale
Umfeld, z.B. Vereine
Kontakterhaltung zu Bekannten, Freunden und

\/

Familie

> Administrative Angelegenheiten

BETATIGUNG UND ARBEIT

Tagesstrukturierende Mafnahmen sind ein tégliches
festes Angebot. Diese finden innerhalb und aufierhalb
der Wohnanlage statt. Wir leisten Unterstitzung in den
Bereichen Arbeit, Beschaftigung und Hinfihrung zu ent-
sprechenden Tatigkeiten.

FREIZEITAKTIVITATEN

Das Angebot richtet sich individuell nach Interessen und
Wiinschen. Wir bieten ein vielfdltiges Freizeitprogramm
an, dazu gehdren

> der Kreative Bereich

> Arbeiten mit verschiedenen handwerklichen Medien

> Gesellschaftsnachmittage

> Begegnungstreffen

» Betdtigung in einem eigens dafir angelegten
Garten

» Pflege und Versorgung kleinerer Tiere

> Ausflige wie Kinobesuch, Stadtbummel,

FuBballspiel, Besuch von Weihnachtsmdrkten,
Stadtfesten
» und vieles mehr.

Auch Aktivitéten wie Spazieren gehen, Schwimmen,
Kegeln, Minigolf spielen gehdren zu unseren vielseitigen
Angeboten. Tiergestitztes Arbeiten mit einem Hund ist

in unseren Alltag fest eingebunden.
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In der Freizeit: Kontakt zu Tieren

GESUNDHEIT

Fur die Bewohnerinnen und Bewohner stehen rund

um die Uhr Betreuungsfachkréfte zur Verfigung. Die
darztliche Betreuung erfolgt durch einen selbst gewdhlten
Hausarzt, Facharzt oder eine Institutsambulanz. Auch
hierbei sowie bei der Medikamenteneinnahme wird
vom Betreuungspersonal Unterstiitzung, Begleitung und
Koordination angeboten.

DIE FACHKRAFTE
UNSERER EINRICHTUNG

> Diplom-Sozialpédagogin

> Ergotherapeutln
Fachkrankenschwester/-pfleger fir Psychiatrie
Arbeitserzieherln

Gesundheits- und Krankenpflegerlnnen
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Altenpflegerinnen

Bei Bedarf kénnen kurzfristig weitere Fachkréfte
hinzugezogen werden, so zum Beispiel Psychologen
oder eine Digtassistentin.

KOSTEN

Die Kosten Ubernimmt Uberwiegend der Sozialhilfetréger.



