Pfalzklinikum-Newsletter BildungAktuell
Seminare des Fort- und Weiterbildungsinstituts
am Pfalzklinikum fiir Psychiatrie und Neurologie

Nr. 10c

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

untenstehend finden Sie unsere aktuellen Seminarangebote.
Zu den Seminaren stehen wir wie immer gerne fir Rickfragen zur Verfligung.

lhr FWI - Team

Unser Seminarangebot August — Oktober 2010
Ubersicht:

ALS (Advanced Life Support) (Kursnummer 10/08/02) oder (Kursnummer 10/09/03)
oder (Kursnummer 10/09/04)

ALS fir die Kliniken in Kaiserslautern (Kursnummer 10/10/07)
Vertiefung / Auffrischung zur Basisqualifikation Professionelles
Deeskalationsmanagement; Tagesklinik Kusel (Kursnummer 10/08/08)
Klinik Kaiserslautern(Kursnummer 10/09/23)

Schuldnerberatung (Kursnummer 10/09/15)

Gesundheitsboérse (Kursnummer 10/09/01)

Excel - Basisseminar (Kursnummer 10/09/14)

Schulung Heimbeirate (Kursnummer 10/09/17)

Grundlagenseminar Word (Kursnummer 10/09/13)

Kérpertherapie in der DBT Grundkurs (Kursnummer 10/09/22)

Das Bobath - Konzept (Kursnummer 10/09/21)

Computerschreiben in 5 Stunden (Kursnummer 10/09/11)

Snoezelen (Kursnummer 10/10/08)

Datenschutzschulung in Klingenmiinster (Kursnummer10/10/04)

Begleitseminar Jahrespraktikanten

Bitte vormerken

ALS (Advanced Life Support) (Kursnummer 10/08/02) oder (Kursnummer 10/09/03) oder
(Kursnummer 10/09/04)

ALS fir die Kliniken in Kaiserslautern (Kursnummer 10/10/07)

GroB angelegte Studien aus den 90er Jahren zu diesem Thema belegen, dass das regelmaBige
Wiederholen der MaBnahmen des ALS einen groBen Anteil am outcome der wiederbelebten
Patienten hat (= Veranderungen des Gesundheitszustandes als Ergebnis einer medizinischen
Intervention). In einer kleinen Gruppe wird wirklichkeitsnah und praktisch gelibt, was jederzeit
und an jedem Ort Realitat werden kdnnte.

Mi., 18.08. oder Mi., 15.09. oder Mi., 22.09.10, jeweils 13:30 — 15:30 Uhr; Fachschule im
Hauptgebaude; DozentIn: Dr. Simone Wolff oder Dr. Michael Janowitz.

Kaiserslautern: Mi., 20.10.10, 13:00 — 16:30 Uhr; Multifunktionsraum; Dozent: Berthold GroB3
Verantwortlich im FWI: Joachim Hoffmann; Kosten: 60,- €;

CME Punkte sind beantragt.



Vertiefung / Auffrischung zur Basisqualifikation Professionelles
Deeskalationsmanagement Tagesklinik Kusel (Kursnummer 10/08/08)

Klinik Kaiserslautern (Kursnummer 10/09/23)

Dieses Seminar versteht sich als Erganzung/Auffrischung zur Basisqualifikation Professionelles
Deeskalationsmanagement. Neben der verbalen Deeskalierung werden als weitere
Schwerpunkte bereits eingeflihrte Techniken zu Abwehr oder Befreiung und Flucht trainiert.
Zielgruppe: Alle MitarbeiterInnen, die bereits ein Seminar zu diesem Thema als
Basisqualifikation fiir Stations- bzw. Gruppenteams oder im Rahmen des Pflichttages des ZBD
besucht haben.

Tagesklinik Kusel: Mi., 19.08.10, 13:30 - 15:30 Uhr;

Klinik Kaiserslautern: Fr., 17.09.10, 13:30 - 15:30 Uhr; Multifunktionsraum;

Dozentlnnen: Theresa Schitt, Rolf Dépfner; Verantwortlich im FWI: Joachim Hoffmann;
Kosten: 72,- €; CME Punkte sind beantragt.

Schuldnerberatung (Kursnummer 10/09/15)

Die Schuldnerberatung ist eine Beratungsform, die spezifische Hilfestellungen bei der Ordnung
der wirtschaftlichen Verhéltnissen der Ratsuchenden gibt. Dies unter Berlicksichtigung
6konomischer, juristischer und sozialer Kriterien sowie der psychischen und physischen
Verfassung der Klientel.

Diese Veranstaltung richtet sich an die sozialen Dienste des Pfalzklinikums.

Mi., 01.09.10, 09:00 — 17:00 Uhr, Fachschule; Dozent: Herr Litwinschuh. Verantwortlich im FWI:
Silvia Stadtler-Kern; Kosten: 20,- €

Gesundheitsboérse (Kursnummer 10/09/01)
Do., 02.09.10, 10:00 — 15:00 Uhr, BKV — Zentrum; Verantwortlich im FWI: Silvia Stadtler-Kern;
Programm und Ablauf werden rechtzeitig tber einen Flyer bekannt gegeben.

Excel - Basisseminar (Kursnummer 10/09/14)

Daten kénnen in Excel bearbeitet, aufbereitet und mittels Graphiken dargestellt werden.
Formatierung von Zellen, Berechnungen mittels Formeln, Umgang mit dem
Diagrammassistenten und weitere Funktionen werden an praktischen Beispielen getibt. Im
Seminar werden auch Teilnehmerwiinsche berlcksichtigt.

Fr., 10.09.10, 13:00 — 17:30 Uhr; EDV - Schulungsraum im Hauptgeb&ude; Dozent: Helmut
Wagner.

Verantwortlich im FWI: Joachim Hoffmann; Kosten: 98,- €

Schulung Heimbeirate (Kursnummer 10/09/17)

In dieser Veranstaltung werden die Heimbeirate fiir den Bereich Betreuen — Férdern — Wohnen
Uber ihre Aufgaben informiert und geschult.

Themenschwerpunkt: Wohn — und Teilhabegesetz

Mi., 22.09.10, 15:30 — 17:30 Uhr Uhr; BKV - Konferenzraum; Dozent: Stefan Gimbel.
Verantwortlich im FWI: Silvia Stadtler-Kern; Kosten: 45,- €

Grundlagenseminar Word (Kursnummer 10/09/13)

In diesem Seminar werden Kenntnisse des Textverarbeitungsprogramms WORD 2003
vermittelt. Sie lernen die Bedieneroberflache zu benutzen, Texte zu formatieren, Ihren
Arbeitsalltag durch individuelle Einstellungen zu erleichtern und vieles mehr. Praktische
Ubungen stehen im Vordergrund dieser Schulung; die individuellen Interessen der
Teilnehmerinnen werden nach Mdéglichkeit berticksichtigt.

Fr., 24.09., 13:00 — 17:00 Uhr und Sa., 25.09.10, 08:30 — 12:30 Uhr; EDV- Schulungsraum im
Hauptgebaude; Dozent: Jens Winter. Verantwortlich im FWI: Joachim Hoffmann;

Kosten: 145,- €



Korpertherapie in der DBT Grundkurs (Kursnummer 10/09/22)
Inhalte dieser Veranstaltung:
e Basislibungen
e Kdrperwahrnehmung
e Spannungsregulation
e Aggressionsreduktion
24.09.10, 09:00 — 17:00 Uhr; Fachschule; Dozent: Andreas Lutzke. Verantwortlich im FWI: Silvia
Stadtler-Kern; Kosten: 93,- €

Das Bobath - Konzept (Kursnummer (10/09/21)

Das Bobath — Konzept ist das weltweit in allen pflegerischen Bereichen erfolgreich angewandte
Pflege- und Therapiekonzept zur Rehabilitation von Menschen mit Erkrankungen des ZNS, die
mit Bewegungsstérungen, LAhmungserscheinungen und Spastiken einhergehen. Das Bobath -
Konzept strebt einen Lernprozess des Patienten an, um mit ihm die Kontrolle tber die
Muskelspannung und Bewegungsfunktionen wieder zu erarbeiten.

Das Konzept bereichert die Pflege, weil es eine selbstandige und vom Arzt unabhangige,
selbstbestimmte therapeutische Pflege ermdglicht. Ein weiterer positiver Effekt ist auch die
rickenschonende Arbeitsweise beim Handeln nach Bobath.

Mo., 27.09.10, 09:00 - 12:00 Uhr, Krankenpflegeschule. Bitte ziehen Sie bequeme Kleidung an.
Dozentin: Renate Koblitz; Verantwortlich im FWI: Silvia Stadtler-Kern; Kosten: 40,- €

Computerschreiben in 5 Stunden (Kursnummer 10/09/11)

Im beruflichen Alltag wird zunehmend ,papierlos“ per EDV dokumentiert, bestellt oder
kommuniziert. Oft geschieht dies unter Zeitdruck und das ,Maschinenschreiben® meist im 2-
Finger-Such-System. Im Gegensatz zum herkdmmlichen Erlernen des 10-Finger-Schreibens
uber 30-40 Ubungsstunden, handelt es sich hier um einen ganzheitlich-mentalen Ansatz. Es
werden viele Sinne aktiviert, mit Hilfe von Assoziations- und Visualisierungstechniken Lernerfolg
und —tempo deutlich erhéht.

Zielgruppe sind vor allem MitarbeiterInnen in verwaltungsfernen Bereichen, die z. B. Berichte
anfertigen und ihr Schreibtempo steigern bzw. die Fehlerquote senken wollen.

Do., 30.09. und Fr. 01.10.10, 09:00 — 11:30 Uhr; EDV- Schulungsraum im Hauptgebaude;
Dozentin: Martina Kunoth. Verantwortlich im FWI: Joachim Hoffmann; Kosten: 120,- €

Snoezelen (Kursnummer 10/10/08)

Der Begriff ,snoezelen® ist ein Kunstwort aus den beiden Wértern ,,snuffelen* (schnuffeln,
schnuppern) und ,,doezelen” (ddsen, schlummern). Darunter versteht man den Aufenthalt in
einem gemutlichen, angenehmen warmen Raum, in dem man, bequem liegend oder sitzend,
umgeben von leisen Klangen und Melodien, Lichteffekte betrachten kann. Das Snoezelen dient
der Verbesserung der sensitiven Wahrnehmung und zugleich der Entspannung. Der
Snoezelenraum kann von wohlriechenden Diften durchflutet sein, die schéne Erinnerungen
wecken und zum Traumen animieren.

Fr., 08.10.10, 09:00 — 17:00 Uhr, Fachschule; Dozent: Uwe Bollmann. Verantwortlich im FWI:
Silvia Stadtler-Kern; Kosten: 85,- €

Datenschutzschulung in Klingenmiinster (Kursnummer10/10/04) Diese Veranstaltung soll
den Beschéftigten den Datenschutz ndher bringen. FUr jeden Mitarbeiter des Pfalzklinikums ist
es Pflicht, einmal eine Datenschutzschulung zu besuchen.

Di., 26.10.10, 13:00 — 15:00 Uhr, Fachschule; Dozent: Michael Blaum. Verantwortlich im FWI:
Silvia Stadtler-Kern; Kosten: 20,- €

Begleitseminar Jahrespraktikanten
01. bis 03. 09, 11.10; jeweils 08:00 — 15:30 Uhr; Krankenpflegeschule



Bitte vormerken

ALS (Advanced Life Support)

Mo., 08.11.10, 10:00 — 12:00 Uhr; Fachschule (Kursnummer 10/11/04)

Mi., 17.11.10, 13:30 — 15:30 Uhr; Fachschule (Kursnummer 10/11/05)

ALS fiir die Kliniken in Kaiserslautern

Di., 16.11.10, 13:00 — 16:30 Uhr; Multifunktionsraum (Kursnummer 10/11/14)
Eigene Beurteilung des EKG

Mi., 10.11.10, 13:30 — 15:00 Uhr; Fachschule (Kursnummer 10/06/06)
Outlook- Seminar

Fr., 12.11.10, 13:30 — 17:00 Uhr; EDV- Schulungsraum (Kursnummer 10/11/15)
Computerschreiben in 5 Stunden

Do., 25.11. und Fr., 26.11.10, jeweils 09:00 — 11:30 Uhr; EDV- Schulungsraum
(Kursnummer 10/09/11)

Medikamentengabe fir nichtpflegerische Berufsgruppen

Mo., 29.11. und Di., 30.11.10, jeweils 08:30 — 15:45 Uhr; Fachschule (Kursnummer 10/11/18)
Die weiteren (Spezial-) Module (fir das Pi) folgen im Januar 2011

BLS (Basic-Life-Support), Tagesveranstaltung

Erste Hilfe Seminar fir nicht-pflegerische Mitarbeiterinnen

Di., 21.09.10, 08:30 — 15:30 Uhr; Konferenzraum Hauptgebaude (Kursnummer 10/09/20)
Do., 04.11.10, 08:30 — 15:30 Uhr; Fachschule (Kursnummer 10/11/16)

Kontakte:

fritz.rau@pfalzklinikum.de; 06349/900-1680 oder 2065
joachim.hoffmann@pfalzklinikum.de; 06349/900-1630
s.staedtler-kern@pfalzklinikum.de; 06349/900-1631
stefanie.bollinger@pfalzklinikum.de; 06349/900-2061 oder 1633




